Ai genitori delle studentesse e degli studenti frequentanti
la scuola secondaria di primo grado
e la classe quinta della scuola primaria

17 e 30 novembre: due incontri di supporto alla genitorialita

Primo incontro: Crescere insieme, un incontro per conoscere i servizi a sostegno delle famiglie

Accompagnare figlie e figli nella crescita significa confrontarsi con cambiamenti, domande e
situazioni per cui non sempre € facile trovare risposte. Come interpretare un momento di difficolta?
Come mantenere aperto il dialogo durante la preadolescenza e 'adolescenza? A chi chiedere un
confronto o un sostegno?

Per conoscere le risorse disponibili nel nostro territorio, tutte le famiglie dellIstituto sono invitate
all’incontro “Crescere insieme”, che si terra il 177 novembre alle ore 17 presso il Teatro Toscanini
(Via Flavio Ando, 15).

Sara un’occasione per incontrare direttamente i servizi, capire di cosa si occupano e come accedervi,
porre domande e condividere dubbi e bisogni. Conoscere queste opportunita puo aiutare ad
affrontare le difficolta prima che diventino piu grandi e a sentirsi meno soli e sole nelle responsabilita
educative.

Interverranno:
e Gabriele Terziani, dirigente psicologo, UOC Distretto 3, ASL Roma 1;

e Annamaria Trovato, dirigente psicologo del Consultorio familiare, UOC Distretto 3, ASL Roma
1;

e Azzurra Aloisi, referente del progetto dello sportello d’ascolto peri disturbi del
comportamento alimentare (DCA) dell’associazione Area Poiesi APS, promosso dal Municipio
Roma lll;

e un’operatrice del Centro antiviolenza Donna L.I.S.A.;

e Paolallari, vicepresidente e assessora alle Politiche educative e scolastiche, Edilizia e Verde
scolastico del Municipio Roma lll;

e Paola De Nigris-Urbani, SCOSSE APS.

Secondo incontro: Quello che succede online riguarda anche noi, incontro sulla violenza digitale
di genere per riconoscerla, comprenderla, prevenirla

Chat, social network, condivisione di immagini e messaggi: il mondo digitale & parte della vita e delle
relazioni di ragazze e ragazzi, anche durante gli anni della scuola secondaria di | grado. Quanto
sappiamo riconoscere le forme di controllo, violenza e sopraffazione che possono manifestarsi
online? Come possiamo, da persone adulte di riferimento, accompagnare le nuove generazioni senza
limitarci a divieti e sorveglianza?



L’incontro che si terra il 30 novembre, ore 17 presso il Teatro Toscanini - Via Flavio Ando, 15 sara
un’occasione per approfondire la violenza digitale di genere, conoscerne le diverse manifestazioni e
acquisire strumenti concreti per riconoscerla e prevenirla. Ragioneremo su come sostenere ragazze e
ragazzi nelle relazioni che attraversano ogni giorno, tra spazi fisici e digitali, aiutandoli a riconoscere il
controllo, rispettare i confini altrui e chiedere aiuto.

A guidare U'incontro saranno le formatrici di SCOSSE APS e Chayn Italia, alternando
approfondimenti, confronto e momenti di partecipazione attiva. Ci sara spazio per domande,
esperienze e dubbi: non sono necessarie competenze tecniche, ma la disponibilita a interrogarsi su
cio che accade online e sul nostro ruolo educativo.

Entrambi gli incontri sono realizzati nell’ambito del progetto di SCOSSE APS “In Terzo abbiamo un
piano: il benessere studentesco al primo posto”, promosso da Roma Capitale.

Vi aspettiamo

perinfo e dettagli infoscosse@gmail.com



