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Circolare numero 51

Disposizioni in merito al peso degli zaini.

Si fa seguito alla circolare n.26, ns prot. 6298/U del 17.09.2025, con cui questo dirigente disponeva
indicazioni operative per la prevenzione del sovraccarico dovuto al peso eccessivo degli zaini che rappresenta
un’annosa problematica in ambito scolastico.

Onde evitare doglianze da parte dei genitori relative all’eccessivo peso degli zaini dei propri figli, si
raccomanda agli insegnanti di mettere in atto, con ogni consentita urgenza e qualora non avessero ancora
provveduto, tutte le azioni possibili tese a contenere il peso degli zaini nei limiti consigliati dal MIUR e dal
Consiglio Superiore della Sanita?, limiti gia? ricordati nella circolare succitata. Una delle azioni possibili,
come gia? peraltro indicato nella circolare n.26, potrebbe essere quella di sensibilizzare gli alunni a
“dividere” i libri con il proprio compagno di banco.

Per quanto riguarda i genitori, si invitano gli stessi a controllare con regolarita? quanto contenuto negli zaini
dei propri figli, in modo da assicurarsi che i minori siano solerti nel dare seguito alle strategie poste in essere
dagli insegnanti per contenere il sovraccarico degli zaini, evitando – ad esempio – di portare a scuola
materiale non utile alle lezioni e dividendo correttamente i libri con il compagno di banco.

Per favorire il coordinamento di tale buona prassi in fieri, ci si riserva di svolgere controlli a campione. Si
confida, come sempre, nella massima collaborazione di tutte e tutti.

Il Dirigente Scolastico

Prof. Claudio Finelli Firma autografa omessa ai sensi dell’art. 3 del D.Lgs. n. 39/1993
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