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Circolare numero 162

Avvio Attività di Sportello d’ascolto psicologico Uno spazio per crescere, capire,
imparare a stare bene Studio “Progetti Evolutivi” – a.s. 2025/26

Si porta, di seguito, a conoscenza dell’utenza e del personale scolastico, l’attività in oggetto, in procinto di
essere avviata presso il nostro Istituto Comprensivo.

Lo Sportello Psicologico nasce come luogo dedicato al benessere degli alunni, uno spazio di ascolto e di
riflessione in cui poter parlare liberamente delle proprie difficolta?, emozioni e relazioni, con l’aiuto di un
professionista esperto.

La scuola e? un contesto di vita fondamentale, dove si intrecciano apprendimenti, amicizie, sfide e
cambiamenti. Per questo, lo sportello rappresenta un’opportunita? concreta per affrontare in modo costruttivo
le fatiche legate alla crescita, alla relazione con i pari e all’esperienza scolastica, promuovendo l’autonomia e
la fiducia in se?.

Accanto ai ragazzi, lo sportello offre anche uno spazio di consulenza e confronto per insegnanti e genitori, al
fine di costruire insieme una rete educativa solida e coerente. Il dialogo tra scuola, famiglia e studenti diventa
cosi? una risorsa per comprendere meglio i bisogni di ciascuno e favorire il benessere dell’intero ambiente
scolastico.

Sportello di ascolto psicologico:

Lo sportello è rivolto a studenti, docenti e famiglie dell’I.C. piazza Filattiera 84.

 

Le psicologhe saranno presenti in Istituto tutti i giovedì dalle ore 10:00 alle 12:00 a partire dal giorno giovedì
5 marzo

 

Modalità di accesso allo Sportello d’Ascolto: 

 

Gli alunni della scuola secondaria di primo grado, che vogliano accedere allo sportello d’ascolto, previa
autorizzazione da parte di entrambi i genitori, inseriranno i loro bigliettini, indicando nome e classe e il
modulo di consenso informato compilato in ogni sua parte, all’interno di un’apposita cassetta/contenitore
predisposta nei plessi di Vico e Toscanini dalle referenti di plesso. Sarà compito delle referenti di plesso della
scuola secondaria di primo grado, prof.ssa Gobbi (Vico) e prof.ssa Marano (Toscanini) con il supporto delle
FF.SS. inclusione e integrazione (proff. sse Lonardo e Colletti) contattare, settimanalmente, tramite mail, le
psicologhe dello studio Progetti Evolutivi all’indirizzo info@progettievolutivi.it per informare circa il
numero di richieste pervenute, consentendo così di poter organizzare al meglio i propri interventi. Si
ribadisce che per essere accolte, le richieste dei minori dovranno essere corredate da necessaria
autorizzazione/consenso informato.

mailto:info@progettievolutivi.it


 

I genitori e/o insegnanti che desiderino accedere allo sportello d’ascolto, anche per richiedere attività mirate
al benessere del gruppo classe, contatteranno le psicologhe dello Studio Progetti Evolutivi all’indirizzo mail 
info@progettievolutivi.it indicando nell’oggetto il plesso di riferimento. Gli interventi mirati al gruppo classe
potranno essere effettuati solo ed esclusivamente dopo aver raccolto il consenso informato firmato da tutti gli
esercenti la responsabilità genitoriale degli alunni della classe interessata.

 

 

Si allegano alla presente:

 

MODULO DI CONSENSO INFORMATO PER SPORTELLO PSICOLOGICO MODULO CONSENSO
INFORMATO PER INTERVENTI RIVOLTI AL GRUPPO CLASSE FINALIZZATI AL
POTENZIAMENTO DELLE COMPETENZE SOCIALI E RELAZIONALI, AL RISPETTO RECIPROCO
E AL BENESSERE IN CLASSE INFORMATIVA SULLO SPORTELLO PSICOLOGICO SCOLASTICO
 

 

  Il Dirigente Scolastico

Prof. Claudio Finelli

                                                                                 Firma autografa omessa ai sensi dell’art. 3 del D.Lgs. n.
39/1993
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